
※利用に伴う電話・通信費用は相談者負担です。相談員から来所相談についてご案内することがあります。

●本事業に関する問合せ　東京都生活文化スポーツ局 都民安全推進部 都民安全課　☎03-5388-2265　令和 5年４月発行

匿名相談
OK

秘密厳守 相談無料※

深く考えずに
やってしまう… 誰に相談したら

いいんだろう…

誰かに話を
聞いてほしい…すぐに暴力を

ふるってしまう…
何度も万引き
してしまう…

03-6907-051103-6907-051103-6907-0511
メール相談はこちらメール相談はこちら▶▶メール相談はこちら▶

万引き、暴力など、あらゆる犯罪に関する相談を受け付けます。

相談相談犯罪犯罪お悩みお悩み
なんでもなんでも相談相談犯罪犯罪お悩みお悩み
なんでもなんでも相談犯罪お悩み
なんでも

実施期間

火曜日・木曜日・土曜日（祝日、年末年始を除く） 午前９時～午後５時
受付日・時間

都内在住の、万引き、暴力などの犯罪行為をしてしまうご本人やそのご家族、
支援に携わる方など

令和５年４月１日（土）～令和６年３月29日（金）

対　象

一人で抱え込まず、どんなことでも、お気軽にご相談ください。社会福祉士などの専門職が、
お話を丁寧にお聴きして、あなたに合った支援につなぎます。


